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* Forsa-Umfrage fir die Techniker Krankenkasse - Bewegungsstudie im Jahr 2016

56%

verbringen fast ihre
gesamte Arbeitszeit

im Sitzen.

Das muss
doch nicht
sein.

Bl Fihlen Sie sich manchmal mide und lustlos? Dann
sitzen Sie vielleicht zu lange. Viele Studien zeigen, dass
bei der Nutzung von Sitz-Steh-Schreibtischen die Leis-
tungsfahigkeit um bis zu 10% erhoht werden kann.
H Do you sometimes feel tired and listless? Maybe you
are sitting for too long. Many studies show that the per-
formance can be increased by up to 10% when using
sit-stand-desks. B Voelt u zich soms moe en luste-
loos? Dan zit u misschien te lang. Veel studies tonen
aan dat de prestaties met 10% kunnen worden verhoogd
bij het gebruik van zit-sta-bureaus.
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Ein dynamischer Arbeits-
platz fur agile Menschen

A dynamic workplace for agile people -
Een dynamische werkplek voor
behendige mensen

n Mehr Produktivitat und weniger Mudig-
keit mit dem Sitz-Steh-Tisch SOLITAR. Ein voll

ergonomischer Arbeitsplatz mit elektro-moto-

risch hohenverstellbarem Tisch ermdglicht es,
jederzeit ohne Aufwand zwischen sitzender und

stehender Tatigkeit zu wechseln.

H More productivity and less fatigue with
the SOLITAIR sit-stand-desk. A fully ergonomic
workstation with a electrically height-adjustable
table makes it possible to switch between sit-
ting and standing activities at any time without

any effort.

Es sind drei verschiedene Handschalter fiir
die volle Hohenkontrolle verflighar | There
are three different hand controls for full
height adjustment | Er zijn drie verschillen-
de handbedieningen voor volledige hoog-
te-regeling

n Meer productiviteit en minder vermoeid-
heid met de SOLITAIR zit-sta-tafel. Een volledig
ergonomische werkplek met elektrisch in hoog-
te verstelbare tafel maakt het mogelijk om op
elk moment en zonder enige moeite te schake-

len tussen zittende en staande activiteiten.
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Wir haben alle Details bedacht.
Entscheiden Sie sich fur das Komplett-Paket

We've considered all the details. Opt for the complete package
We hebben alle details in overweging genomen. Kies voor het complete pakket

B T T =

Kabelschlange - rechteckig mit Halter unter
Tischplatte oder am Kabelkanal mit Standfuf3
| Cable coil - rectangular with holder under table

top or on cable duct with stand | Kabelketting -

rechthoekig met houder voor onder blad of voor
kabelgoot met boedemplaat

n Die Nachristung eines Easy Stop - Sensor
ist moglich. Der Easy Stop-Sensor verstarkt die
Antikollisions - Funktion durch Messung von Be-
wegungsimpulsen am Plattenrahmen und bietet

so Schutz vor ungewollter Beriihrung des Ti-

sches.

H The upgrade to an Easy Stop sensor is
possible. The Easy Stop sensor increases the
anti-collision function by measuring movement
pulses on the table top frame and thus offers
protection against unintentional contact by the
table.

“ Het achteraf inbouwen van een Easy Stop
sensor is mogelijk. De Easy Stop sensor ver-
sterkt de antibotsingsfunctie door het meten
van bewegingsimpulsen op het plaatframe en
biedt zo bescherming tegen onbedoeld contact

met de tafel.

CPU - Halter zur Befestigung unter
der Tischplatte mit Sicherungsgurt
| CPU - holder for mounting under
the table top with safety belt | CPU
- houder voor montage onder het
tafelblad met veiligheidsgordel

Optional kann an Stelle der Rohr-
kufe die CREW Kufe (T-FuB) aus-
gewahlt werden | Optionally the
CREW skid (T-foot) can replace the
pipe skid | Optioneel kan de CREW
teen (T-voet] de buis-teen vervan-
gen.
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Kabelfihrung leicht gemacht

Cable routing made easy

Kabelgeleiding eenvouding gemaakt

n Horizontaler Kabelkanal zur
Verschraubung unter der Tischplatte
| Horizontal cable duct for screw connec-
tion under table top | Horizontale ka-
belgoot voor montage met schroeven
onder tafelblad

n Kabeleinlass, quadratisch, aus
Zinkdruckguss|Deskgrommet, square,
made of die-castzinc | Kabeldoorvoerdop,

vierkant, gemaakt van gegoten zink

n Kabeleinlass, rund | Desk grom-
met, round | Kabeldoorvoerdop, rond

Kabeldurchfihrung aus Zink-
druckguss | Cable outlet made of zinc
pressure-casting | Kabeldoorvoer, ge-

maakt van gegoten zink

Die Kabelkette, angebracht am
Kabelkanal, sorgt fir Ordnung
unter dem Tisch | The cable chain,
attached to the «cable duct,
keeps everything in place | De
kabelketting aan de kabelgoot
zorgt voor orde onder de tafel

plmberg.de
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Dekore und Gestellfarben

Decors and frame colours

Decors en onderstelkleuren

n Dekore, Melamin, Spanplatte 25 mm H Decors, Melamine, Particleboard 25 mm m Decors, Melamine, Spaanplaat 25 mm

Ahorn
Maple
Ahorn

Crema Buche
Crema Beech
Crema Beuken

Akazie
Acacia
Acacia

- Candis Eiche
Rock Sugar Oak
Candis Eiken

~Eiche Natur

Natural Oak
Eiken Natuur

n Gestell, Kabelkanal und FufBkufe H Frame, Cable duct and skid m Onderstel, kabelgoot en teen

Weil3 Struktur WeiBaluminium

White Structure White Aluminium Anthracite Structure Black Structure

Wit Structuur Wit Aluminium Antraciet Structuur Zwart Structuur
RAL 9006 RAL 7016 RAL 9005

Toskanischer
Nussbaum
Tuscan Walnut
Toscaans Noten

Beech Muted
Gedempt Beuken

Nussbaum Natur
Natural Walnut
Noten Natuur

Allspice Ash
Piment Essen

Superweif3
Super White
Superwit

Porzellanweil3
Porcelain White
Porseleinwit

Sandbeige
Sand Beige
Zandbeige

Grau Perl
Grey Pearl
Grijs Parel

Alu Geschliffen
Aluminium Polished
Geslepen Aluminium

Truffle
Truffel

Anthracite
Antraciet

Volcano Black
Vulkaanzwart

Erfahrungsgemaf konnen Druckfarben nicht die Brillanz der Dekor- und Gestellfarben wiedergeben. Gern wird Ihr Handler Ihnen Original-
muster vorlegen. | Experience has shown that the printed colours cannot reflect the brilliancy of the decoration and frame colours. Your
dealer will be happy to present original samples. | Uit ervaring blijkt dat geprinte kleuren niet de glans van de kleuren van de decors en
onderstellen kunnen reproduceren. Uw dealer laat u graag de originele stalen zien.

n Stopfen fiir FuBkufe H Joints for foot plugs “ Afdekklap voor teen

Black
Zwart
RAL 9011

"



